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2023 年 1 月 1 日改訂 
 

本基準是為了提升現代靈氣大師之道德、品位、倫理，藉此使靈氣大師們能正確如實的教導現代靈

氣法所存在之規範，並由現代靈氣法創始者土居裕為代表的現代靈氣ヒーリング協會制定現代靈氣

法大師國際基準規範。 

1.  現代靈氣大師謹記遵守下述基準規範。 

•   關於現代靈氣法官方講義手冊之購入與取扱使用 

1)   官方講義手冊如：日文版、英文版、西班牙文版、正體中文版、荷蘭語版、羅馬尼亞語版、義

大利文版等所出版，無論語言為何内容皆為一致。 

靈氣作為日本發源之佐證，無論何種語言版本皆於封面使用代表日本之五七桐紋。 
 

2)   官方版日文講義手冊由現代靈氣ヒーリング協會土居裕代表所發行，其餘官方各國語言版之講

義手冊請透過 NPO 法人現代靈氣之會所認定的代理店加以購入。長期旅居海外的日本靈氣

大師，亦能透過海外所認定之代理店購入官方版日文講義手冊。官方版講義手冊僅能透過認

定代理店加以購買販售，關於認定代理店之詳細清單請上現代靈氣之會的官方網站加以確

認之。 
 

3)   現代靈氣大師，應使用最新版本之官方講義手冊。日文版請透過現代靈氣ヒーリング協會，其

餘世界各國語言版請透過官方所認定之代理店加以購入之最新官方手冊。 

4)   官方版之講義手冊之使用，僅限於正規之面對面（親授）的講座課程，請於面對面（親授）

講座課程時購入並加以使用之。 

5)   倘若使用竄改或加以變造增減內容之講義手冊之現代靈氣法講座課程日本現代靈氣將不予

以承認之，其受講者及其該系統之現代靈氣法實踐者或現代靈氣大師等，將不予以承認。 

 

6)   現今仍使用舊版官方講義手冊之現代靈氣大師，應盡速更換最新版之官方講義手冊，並透

過官方代理店購入最新版講義手冊。基於本國際基準之認知後仍繼續使用舊版講義手冊時，

將不得使用 Gendai Reiki Ho, Gendai Reiki, 現代靈氣、現代靈氣法、現代レイキ、現代レイ

キ法等，與現代靈氣冠名之使用權。 

7)   嚴禁將官方講義手冊加以複印、竄改。 

8)   嚴禁將官方講義手冊讓渡他人、借他人閲覧或是對外公開等行為。 
 

9)  基礎知識與級數一，是作為初學者構築現代靈氣最重要之階段。於此請同時購入該冊講義，

並於講座課程中正確傳達教導之。 
 

10) 現代靈氣大師於首次購入官方講義手冊時，應向各國代理店提出相對應之靈氣大師認定書

之複印、能量傳承系統圖。 

11) 關於官方講義手冊之世界各國語言之翻譯 

➢ 嚴禁擅自翻譯官方講義手冊 



➢ 欲翻譯官方講義手冊者，請向 NPO法人現代靈氣之會正式遞交翻譯者之相關合約，關於此請

向現代靈氣知會詢問。 

•   關於現代靈氣法之講座課程 

1)   於講座課程應使用最新版的現代靈氣法官方講義手冊。 使用官方講義手冊以外之資料或加以竄

改時，該講座課程將不予以承認之。其受講者及其系統及所有一切，無論是現代靈氣實踐者或

是現代靈氣大師都將不被承認之。 
 

2)   嚴禁線上課程、遠距離教學。 倘若為遠距離教學、線上課程者，其所學習之任何級數，無論是

現代靈氣大師或是各級數之靈氣實踐者都將不予以承認之。於傳承系統圖中倘若有遠距離教學

之靈氣大師時，該受講者及其系統之所有一切，無論是現代靈氣實踐者或是現代靈氣大師都不

予以承認之。 

日本的臼井靈氣療法係以「手当療法為入口、精神性向上為目的」。單純認為就算是透過遠距離

教授的講座課程只要能把能量傳達給學員這樣的認知，並非臼井靈氣療法的思想。為了能如實

正確的將創始者理念繼承下去，現代靈氣法對於遠距離教授或線上課程都將不予承認之。 
 

3)   嚴禁變更或任意添加變更現代靈氣式 Attunement。 各 Attunement方法為臼井祖師的思想、

意識、波動之集約。任意添加或變更只會傳達出完全不同的能量，進而喪失能量的純粋性。 

爾，級數一的 Attunement 作為受講生今後精神性向上之基盤，應細心加以注意之。 
 

4)   現代靈氣式 Attunement、現代靈授以及各種技法都不應於講座課程以外公開。 在未達各級數

水準前，也不應對其傳達或公開。關於現代靈氣法之一切都應透過講座課程正確的認識・活用法。 
 

5)   不應將靈氣符號公開於一般大眾，或傳達給尚未到達該級數之受講生。 針對已達相應級數之實

踐者，關於靈氣符號之相關知識都應透過講座課程正確的學習。 

6)   現代靈氣大師於講座課程傳授後，應向受講者發行其相應級數之認定書及其能量系統圖。認定

書上應詳細記載現代靈氣法已傳授，並正確無誤載明自臼井祖師直至該名受講生之能量系統圖。 
 

7)   應極力避免現代靈氣法與臼井靈氣療法為不同系統的誤解之表現。 

如「臼井靈氣大師、現代靈氣法大師」等併記之方式。 

•   關於現代靈氣法的團體名稱 

現代靈氣大師於開設獨立之講座課程、交流會、Healing Salon 時，基於靈氣大師之應負責任可自

行制訂其名稱，並獨自發行其相對應之認定書。 但倘若名稱中有冠名地區地域名、國名等時，應獲

得該地區、國家所有現代靈氣團體之同意。秉持著誠意互相討論，應當避免不必要之摩擦與對立。 

2.  現代靈氣大師國際共通基準於其必要之時，將以改訂修正之。 
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